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INDICACAO 0624/2017
Indico ao Senhor Prefeito Municipal, nos termos regimentais, para que junto ao setor
competente determine ainclusdo de carne suina no cardapio de merenda escolar da
rede municipal de ensino, a0 menos uma vez por semana.

JUSTIFICATIVA
A qualidade de vida e aprendizado dos estudantes certamente esta ligada ao padrao de
alimentacdo a que tem acesso. Diante disso se verifica a grande importancia do programa
de alimentacdo escolar. Ha varios aspectos que influenciam a boa qualidade da
merenda, dentre os quais a elaboracao por profissionais capacitados, acompanhamento
de todo o processo por nutricionistas, inclusdo de legumes, vegetais, produtos in natura
e variedade dos alimentos. No entanto, ainda que haja normas que cuidam da adequagéao
do cardapio, entende-se que pode haver um aperfeicoamento na nutricdo, com a inclusao
obrigatéria de carne suina no cardapio da merenda escolar ao menos uma vez por
semana. A carne suina possui uma grande riqueza nutritiva em razéo do alto conteudo
de proteinas de alto valor bioldgico, acidos graxos monoinsaturados, vitaminas do
complexo B, ferro, selénio e potassio. Assim, apresenta beneficios indiscutiveis a saude
humana e deve ser mais uma opc¢éo adequada ao cardapio.
Importante destacar que a justificativa para esta incluséo vai desde a ingestéo de proteina
animal de qualidade, até a necessidade de politicas publicas para aumentar o0 consumo
de carne suina no Brasil, ja que a tecnologia na producao tornou o suino brasileiro um
produto de qualidade nutricional indiscutivel. O consumo de carne suina em diversas
partes do mundo é extremamente elevado, mas no Brasil, embora seja o quarto maior
produtor mundial da iguaria, seu consumo ainda é muito baixo comparado a ingestéo de
frango e carne bovina.
Por isso a importancia de iniciar esse processo nas criancas, que podem adquirir desde
cedo bons habitos alimentares, ingerindo carne saudavel e com reduzido teor de
gorduras, além de incentivar a economia regional, tendo em vista que a producao
acontece mais perto dos locais de comercializagao.
Deste modo, na medida em que houver a inclusdo da carne suina na merenda escolar,
todos serdo atingidos de forma positiva: os alunos, os suinocultores, a sociedade, o
municipio.

Palacio Vereador Euclides Modenezi, 24 de maio de 2017.
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VEREADOR - PTB
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